Turvallisuusasiakirja

Pohjois-Savon livo-cupin junioreiden
suksicrossikisa la 8.2.2025, Kiuruvesi

Kansallinen KiurU Skicross/ livo-cupin 5. osakilpailu hiihdetéaan vapaalla tyylilla
Kiuruvedella ja kilpailu on avoin kaikille Kkilpailulisenssin lunastaneille 8-16v
lapsille ja nuorille. Suksicrossikisan jarjestaa Kiuruveden Urheilijat.

Tapahtuma-aika: La 8.2.2025 klo 10.30 -15.30

Tapahtumapaikka: Sairaalan kentta (jaahallin takana) Kuorevirrankatu 10, 74700 Kiuruvesi.

Tapahtumaan odotetaan yhteensa 92 hiihtdjad. Jokaisella kilpailijalla on oma huoltaja mukana, joten
kaikkiaan tapahtuma kerda n. 200 henkil6 paikanpéalle toimitsijat mukaan laskettuina.

Turvallisuudesta vastaavat henkilot:

Tapahtuman johtaja: Mikko Kouvalainen, 040 7399432
Turvallisuusvastaava Lassi Myllyla, 0407595005

EA vastaava Anne Vaisanen 0443291980
Muita tarkeitd numeroita:

Yleinen hatdnumero 112

Myrkytystietokeskus 09 471 977

Riskianalyysi, toiminta, ennalta ehkaisy:
Suksicrossissa kierretddn mahdollisimman nopeasti erilaisia suksenhallintaitoja mittaava rata.

Toimintaelementeilla on valvoja/toimitsija joka huolehtii esim pujottelukepit pystyyn, jos hiihtdja
kaataa kepin suorituksensa aikana.

Tormayksié ja paélle hiihtdmistd on huomioitu kahden eri kaistan rakentamisella.

Loukkaantumisriskejd ovat kaatumisten aiheuttamat vammat (ranteet, paan lyonti), jalkojen vammat
(nyrjahdykset, véaantymiset) ja mahdolliset haavat. VVaromaton sauvojen kaytté on huomioitu
méaaraadmalla osallistujille hiihtolasien kadyttd velvollisuus. Kovia vauhteja tapahtumassa ei ole, vaan
vauhtiméki elementti rakennetaan helpoiksi ja turvallisiksi.



Mikali saa on erittdin kylma, tulee varautua kilpailun siirtdmiseen myohemmélle ajankohdalle.
Pakkasraja on alle 16-vuotiaiden tapahtumissa -15 °C, lisaksi on otettava huomioon tuulen vaikutus
lampdtilaan.

Ensiapupisteeseen tulee varata ensiapuvarusteet edelld mainittujen vammojen hoitoon. P&a- ja
silmavammat tulee tarkastuttaa terveyskeskuksessa.

Pelastustiet pidetadn auki hatatilanteita varten.
Vakuutus
Kaikilla kilpailijoilla on kilpailulisenssi, joka siséltad kilpailu- ja harjoittelutilanteessa

tapaturmavakuutuksen. Seuran oma talkoovakuutus kattaa talkoolaisten vakuutuksen tapahtuman
ajalta.
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